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LOI NOI PAU
Hién nay, tai nan giao théng la van d& mang tinh toan cau, 1a thach thuc 16n d6i
v6i Viét Nam cling nhu tit ca cac nuéc trén thé gigi. Nhém hoc sinh cac cip hoc la
nhém dé bi ton thwong trong qua trinh tham gia giao théng. Chinh bai vay, tuyén truyén,
phé bién, gido duc phap luat vé trat tu an toan giao théng cho hoc sinh 1a mét trong
nhitng nhiém vu hang dau nham hién thuc héa chi truong xay dung "Vin hoéa giao
thong".

Dé xay dung thdi quen chap hanh phap luat vé trat ty an toan giao théng, hoc
sinh can ghi nhé, hiéu va van dung duoc céc quy tac khi tham gia giao thdng. Viéc cung
cap céc tai liéu huéng dan cac quy tic tham gia giao théng cho hoc sinh rat quan trong,
day chinh 1a co s gilip cac em hinh thanh hiéu biét va tu giac chip hanh cac quy dinh
cua phap luat khi tham gia giao thoéng.

Thuc hién doi mai phuong thuc gido duc phap luat vé trat ty an toan giao thong
trong nha truong, Bo Gido duc va Pao tao tran trong gidi thiéu tdi ban doc bo tai liu
gido duc “An toan giao thong cho nu cudi ngay mai” dung trong giang day vé trat ty an
toan giao thdong cho hoc sinh Trung hoc co so.

Cubn sach nay nham cung cap nhitng thong tin co ban vé tinh hinh trat ty an toan
giao théng tai Viét Nam, canh bao nguy co va thiét hai do tai nan giao théng gay ra
cling nhu phan tich nguyén nhan xay ra tai nan, dong thoi tap trung trang bi cho cac em
hoc sinh Trung hoc co sé nhiing kién thac, k§ ning, quy tic tham gia giao théng an
toan.

Cubn sach duoc xay dung dua trén nhitng yéu cau doi hoi tir thuc té, phi hop
véi hoat dong day va hoc trong truong Trung hoc co s, ¢d tham khao kinh nghiém cua
cac qubc gia phat trién va trong khu vuc, sang loc lua chon céc noi dung phi hop voéi
diéu kién thuc té tai Viét Nam. Nhiéu noi dung mang tinh huéng dan, goi mo, khuyén
khich tinh cha dong va tao diéu kién dé ca hoc sinh, giéo vién c6 thé sang tao, phat trién
nang lyc phan bién va tu duy doc lap.

Trong qua trinh xay dung, Ban soan thao va to bién tap da phéi hop chat ché véi
céc co quan c6 lién quan bao gom Uy ban An toan giao thdng Qudc gia, Bo Giao thong
van tai, Cuc Canh sat giao théng - Bo Cong an, cac chuyén gia gido duc, nha khoa hoc
cling nhu tham khao y kién, dong gop tir cac thay 6 gido va hoc sinh truc tiép tham gia
trong qué trinh day va hoc; véi su phéi hop chat ché va hiéu qua cua céng ty Honda
Viét Nam.

Mic du da hét sic ¢d gang, qua trinh bién soan, tong hop khéng thé tranh khoi
nhitng thiéu sét han ché. Ban soan thao rat mong muén nhan dugc nhitng gop v cua
ngudi str dung, dac biét 1a tir phia nha trudng, cac thiy cd giéo, cac em hoc sinh, cac
chuyén gia, nha khoa hoc, t6 chirc ca nhan dé tiép tuc hoan thién tai liéu trong nhiing
nam tiép theo.



Bao dam trat ty an toan giao théng la mong mudn cua tat ca ching ta - ma trong
do6 ting thanh vién trong xa hoi déu cé trach nhiém thyuc hién. Ban soan thao hy vong
cudn tai liéu s& co gi4 tri thiét thuc trong viéc nang cao y thirc chap hanh phap luat vé
trat ty an toan giao théng cho moi ddi tuong dé giao thong tai Viét Nam s& ngay cang
an toan va van minh.

Tran trong cam on.

CAC TACGIA



Bai 1. HQC SINH VOI VAN HOA GIAO THONG

4 A

Muc tiéu

Sau bai hgc nay, hgc sinh:

- Néu dugc khai niém van hoa giao thong va y nghia ctia van hoa giao thong.
- Nang cao nhén thirc vé van héa giao thong va y thirc xay dung van hoa
giao thong cua mo6i moi cé nhan.

- Van dung dugc kién thirc da hoc dé tuyén truyén cho moi nguoi cung thuc
hién van hoa giao thong.

& 4

A. TINH HUONG XUAT PHAT

Doc thong tin duoi day, hay:

a) Néu nhan xét ciia em vé cach tng Xt caa moi nguoi trong tinh hudng.
b) Cho biét néu chiing kién su viéc do, em s& lam gi?

Mot tai nan giao théng Xay ra trén duong, nan nhan la mot nguoi di xe
dap. Hai thanh nién di xe may gay tai nan da chay mat. Nan nhan nam bat tinh.
Moi nguoi xm dén xem, chi tro, ban tan. Con duong von di nho lai chat nich
ngudi, tic nghén. Nan nhan nam d6 kha lau, nguoi dén xem thi dong nhung
khong ai chiu dua nan nhan di bénh vién. Bong c6 mot nguoi dan dng chen vao
dam dong, dén bén nguoi bi nan, so ciru rdi bé nguoi d6 1én xe ché di bénh vién
dé cap ctu.

B. NOI DUNG BAI HQC
1. Tim hiéu vé vin hoa giao thong
Poc théng tin sau ddy va cho biét:
- Thé nao 1a vin héa giao théng?
- Y nghia ctia vin héa giao thong?

- Trach nhiém cuaa hoc sinh trong viéc thuc hién van hoa giao thong?



Vin hoé giao thong 1a cach tng xir khi tham gia giao thong, thé hién su ton
trong phép luat, ton trong moi nguoi va cé trach nhiém vaéi hanh vi cua ban than.

Vin hoa giao thong biéu hién trudc hét ¢ chd phai co hiéu biét day du va
chap hanh nghiém chinh phap luat vé giao théng; ton trong, nhudng nhin va quan
tam giup do nguoi khac khi tham gia giao thong; ing xtr ¢6 van hoa khi xay ra va
cham giao thong.

Vin hoa giao thong 1a biéu hién cua 16i sng van minh trong mdi con ngudi,
gilp chdng ta 1am chu dugc ban than trong céc tinh hudng di duong, c6 cach tng
xt dung din, phu hop, tranh dugc nhitng va cham dang tiéc c6 thé xay ra lam ton
thuong ban than va ngudi khac. Thuc hién tét van hoa giao thong thi trat ty an
toan giao théng trong x& hoi duoc bao dam, xdy dung dugc moi truong giao théng
lanh manh va than thién.

Hoc sinh can thuc hién vin hoa giao thong va nhiac nhd nhau cuing thuc
hién tbt. Trudc hét, chiing ta phai nghiém chinh thyuc hién, khong vi pham nhiing
quy dinh cia phap luat vé giao thdng; khdng gay mat trat ty an toan giao thong;
khong gay gd, cai v hodc co thai do thiéu lich su khi xay ra va cham giao thong;
gitip d& ngudi gia, em nho, nguoi khuyét tat, ngudi bi tai nan giao théng; git gin
trat tu, vé sinh va thyc hién tét cac quy dinh tai cac bén xe, nha ga, trén cac phuong
tién giao théng cong cong khi tham gia giao thong.

2. C4c viéc lam biéu hién van hoa giao thong
Poc thdng tin sau, két hop véi quan sét cac hinh anh, hay:
- Nhan xét nhirng hanh vi tham gia giao théng cua cac ban trong anh.

- Cho biét em dong y hay khong déng ¥ nhitng hanh vi nao trong bang dudi day?
Vi sao?

Nguaén: ninhbinh.gov.vn



Nguon: hanoimoi.com.vn
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Nguon: dantri.com.vn

Hanh vi, viéc lam

Dung

Sai

Di xe dap trén hé phé.

Thay ngudi bi nan chi dang nhin, khong c6 hanh
dong gi.

Béo tin vé vu tai nan cho cong an hoic chinh
quyén dia phuong.

Luc soat do dac ciia ngudi bi nan.

Bam coi inh 6i trén duong.

Nhuong chd cho ngudi gia, phu nit, em nho trén
xe buyt.

Nho nuéc bot khi dang diéu khién xe dap hoic
xe dap di¢n

Peo tai nghe, nghe nhac khi diéu khién xe dap,
xe dap di¢n

bi bd bén trai duong trén via hé danh cho nguoi
di bo




NGi chuyén to gy 6n ao khi ngdi trong céc
phuong tién cong cong.

C. LUYEN TAP VA VAN DUNG

1. Tinh huéng

Mot hom, trén duong di hoc Ve, Thuy va Mai thay mot c6 di xe dap chd mot em
nhé ngoi sau xe. Em bé dang ngu gat, dau nga sang mot bén. Thuy voi dap xe Ién va
goi: “Cb oi, em ngt rdi kia!”. Ngudi me dirng va xudng xe, ling ting khong biét 1am
thé nao. Suy nghi mot chat, Mai noéi: “Nha c6 ¢ dau a? Hay c6 dé chau ngoi dang sau
bé em dé cd chd vé nha”. Puoc sy dong y cua cd, Mai bé em bé ngdi Ién xe cua cd, con
Thuy dap xe theo ¢6 vé tan nha. Hai ban hom d6 vé nha tré mot chat nhung rat vui vi
da lam dwoc mot viéc tot.

a) Em c6 cam nghi gi vé viéc lam cua hai ban Thuy va Mai?

b) Hay néu vi dy vé viéc lam tét ma em di thuc hién voi nguoi di duong khi
tham gia giao thong.

2. Thuc hién dw &n tuyén truyén veé giao thong

Hay tap hop mot nhdm ban cung suy nghi va hanh dong thuc hién mot du an
tuyén truyen vé vin hoa giao thong cho cong dong dan cu (phuong, x4, thon, xém, to
dan phd) hoic cho hoc sinh toan truong.

Goi y cach thyc hién:

- Thanh l1ap nhom ban cung thuc hién.

- Xay dung ké hoach thyc hién.

- Suy nghi va dat ra cac cau hoi va cling nhau xay dung dé cuong.

- Phén cbdng cho cac thanh vién trong nhom cung lam viéc, dat ra lich lam viéc
cu thé.

- T6 chirc truyén truyén, béo céo két qua va trién 1am.



Bai 2. TINH HINH TRAT TU AN TOAN GIAO THONG PUONG BQ VA
CACH XU LI KHI GAP TAI NAN GIAO THONG

/ Muc tiéu

Sau bai hoc nay, hoc sinh:
- Hiéu duoc tinh hinh trat tu an toan giao thong duong bd ¢ nudc ta hién nay.
- Nhan thire dugc tim quan trong cua viéc thuc hién Luat Giao thong duong bo.

- Vén dung dugc kién thirc d3 hoc dé tham gia giao thong an toan.

- Tuyén truyén, van dong moi ngudi cung thuc hién nghiém tic Luat Giao thong

Q\Ib’ng bo.

~

>

A. TINH HUONG XUAT PHAT

Bang hiéu biét cia ban than, két hop véi quan sat cac hinh dnh sau day, hay:
- Ké tén cac hoat dong giao théng van tai ma em biét.
- Néu vai trd cua giao théng van tai doi véi doi séng va san xuat.
- Trinh bay y nghia cta viéc thuc hién tét Luat Giao théng duong bo.

. Nguon: http://www.vr.com.vn

Hinh 1. HOat dong giao thong d‘u’oﬂg thuy

Nguon: http://www.baobinhphuoc.com.vn

Hinh 2. Hoat déng giao théng dwong sdt



http://www.baobinhphuoc.com.vn/

thong dwong bo Hinh 4. Hoat déng giao théng hang khéng
et.vn Nguon: http://www.baogiaothong.vn
(Hoat déng ciia mét so logi hinh giao thdng)

B. NOI DUNG BAI HQC

1. Thyc trang giao thong duong bo va tinh hinh tai nan giao thong duong bo o
nudc ta

Bang kién thize di hoc, doc thdng tin, két hop véi phan tich biéu do, hay:

- Néu thuc trang giao théng duong bo ¢ nuac ta.

- Nhan xeét tinh hinh tai nan giao thong duong bo ¢ nudc ta. Tinh hinh tai nan
giao théng ¢ lra tudi hoc sinh.
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Hinh 5. Tinh hinh tai ngn giao thong ¢ nwoc ta
Nguon: Uy ban An toan giao théng qudc gia

Tinh hinh trat ty an toan giao théng dudng bo rat phuc tap véi nhiéu van dé
nghiém trong:



http://www.baobinhphuoc.com.vn/

- Tai nan giao théng vai s6 nguoi chét, bi thuong & mac cao.
- Un tic giao théng nghiém trong, dic biét 1a & cac thanh phd lon.

- C4c hanh vi vi pham trat ty an toan giao thong con phd bién, & moi déi tugng,
moi ltra tuoi, trong d6 vi pham & hoc sinh co chiéu hudng gia tang.
- Theo Uy ban An toan giao thong Quoc gia nam 2016, ti 1¢ tai nan giao thong
theo lra tudi du’01 18 tudi chiém 5,5%, tir 18 tudi dén 27 tudi chiém ti 1€ 33,9%, tir 27
tudi dén 55 tudi chiém 48,8% va trén 55 tudi ti 16 11,8%.
, - Ctr 100.000 tr¢ em thi 6 20 tré tor vong do tai nan giao thong, ty I¢ cao gan
gap 3 lan so vdi cac nude trong khu vuc.

10




2. Hau qua cua tai nan giao théng

Bang kién thize da hoc, két hop véi quan sat cac hinh anh, hay trinh bay nhing
hau qua khi xay ra tai ngn giao théng?

Chiu trach nhiém phap Iy Gia dinh bi tén that vé kinh té

3. Nguyén nhan gay ra tai nan giao thong & lira tudi hec sinh va cach
phong tranh

Hay quan sat cac hinh dnh, doc théng tin sau ddy va cho biét:

- Nguyén nhan chu yéu gay ra tai nan giao thdng ¢ hoc sinh?

- Nhiing giai phap dé phong tranh tai nan giao thong?

Kién thiec
phap luat

ve trat tw
ATCT




Nguyén nhan gay ra tai nan giao thong ¢ lira tudi hoc sinh
- Thiéu ki ning va y thic kém khi tham gia giao thong.

- Khéng hiéu biét vé Luat Giao thong duong bo va khdng nghiém chinh chap
hanh cac quy dinh cua phap luat khi tham gia giao théng.

Céch phong tranh tai nan giao thong va trach nhiém déi véi hoc sinh

- Ludn hoc tap, tim hiéu dé niam vitng va nghiém chinh chap hanh Luat Giao
thong duong bo.

- Than trong va luon chu y quan sat khi di duong.

- Thudng xuyén tu xem xét viéc thuc hién an toan giao théng cia minh dé tu
diéu chinh dong thoi nhac nhé nhau cung thuc hién tot.

4. Cach xtur li khi gap tai nan giao thong duong bo

Bang hiéu biét ciia em, hay thao ludn véi cac ban vé cac ngi dung sau day:
- Néu em chang kién ban em hoic nguoi di duong bi tai nan em sé& lam gi?
- Néu em 13 ngudi bi tai nan, em s& lam gi?

12




a) Trudng hep néu ban cung di bi tai nan (em 1a ngwoi di cung, ngudi
chang kieén hoac nguwoi di dwong)

- Truong hop néu ban bi tai nan ma xay ra thuong tich va phai di bénh vién
(chay mau, xay xat...) thi tuy ting tinh trang thuong tat ma em can:

+ Goi dién thoai cho ngudi than cua ban va nha trudng hoic goi cap ciu qua
so dién thoai 115.

+ Pua ban dén bénh vién hoic nho sy gitp d& cia ngudi di dudng dé dwa ban
t6i bénh vién.

- Truong hop néu ban bi tai nan nhung chi bi dau va x4y xat nhe thi em can
dua ban dén trung tdm y té gan nhat hoac phong y té cua truong dé xir ly vét thuong.

b) Truwong hep néu em 1a nguwdi bi tai nan

- Truong hop neu bi tai nan ma xay ra thuong tich va phai di bénh vién (chay
mau, Xay Xat...), em can:

+ Goi di¢n thoai, hoac nho nguoi goi dién cho ngudi than va nha truong. Neu
khong lién lac dugc véi ngudi than hodc nha truong thi can phai goi cap ciu qua s6
dién thoai 115.

+ Nho su gitip d& caa nguoi di duong dé dua téi bénh vién.

- Trurc‘y,ng‘hqp néu bi tai nan nhung chi bi dau va xay xat nhe thi em can dén
trung tdm y t¢ gan nhat hoac phong y té cua truong dé xu ly vét thuong.

C. LUYEN TAP VA VAN DUNG

1. Hay chi ra nhirng 15i vi pham an toan giao thong ciia nhirng nguoi trong anh
dwéi day

! Nguon: Phim Tdi yéu Viét Nam 2016 Nguon: antoanglaothong gov.vn

13



Nguon: giadinh.net.vn

Nguon: giadinh.net.vn
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2. Xir ly tinh hudng sau day

Vin va Thuy dang trén dwong di hoC vé. Hai ban di xe dap tir truong ra dwong
quéc 16 ¢6 ddi phan cach cé dinh ¢ giita. Theo quy dinh, hai ban phai re bén phai, di
trén phdn duong danh cho xe dap mot dogn dwong kha dai mai 6 ché quay dau xe dé
vé nha. Buéi trira dau hé ma troi da nang gay gat, khién hai ban vira mét vira khat nuéc.
Van néi véi Thuy: “Hém nay ndng qU, ta ré trdi dé vé nha cho nhanh, truwa ndng thé
nay khong co cdc chii cong an dau!”. Thuy chwa kip néi gi thi Van da ré trai.

a) Em hay nhan xét hanh vi tham gia giao thong ciia Van. Hanh vi d6 co thé gay
ra hau qua gi?

b) Theo em Thuy can thuyét phuc va khuyén Van nhitng gi sau tinh hudng giao
théng trén?

3. Hay tham gia cac hoat dong giir gin trat tw an toan giao thong dwong
bo & trwong hoac ¢ dia phwong

Buoc 1: Thao lugn xdce dinh ngi dung

Ngi dung: Tham gia cong tac tuyén truyén, van dong chap hanh quy tic giao
thong duong bo trong truong hoc, khu dan cu (vé tranh, phat thanh tuyén truyén, di van
dong tai nha, ...); tham gia doi xung kich, doi tinh nguyén an toan giao thdng ¢ truong,
thon x&, khu phd véi cac hoat dong giir gin trat tu an toan giao théng, giai toa ach tic
giao thong, ...; tham gia bao vé, giit gin doan duong gan khu vyc truong.

Buréc 2: Xay dung ké hogch: Xac dinh nhitng hoat dong phi hop; thao luan céch
t chtc, tién hanh céc hoat dong; Phan cdng ca nhan thuc hién; du kién thoi gian thuc
hién.

Buwéc 3: Thuc hién: Ca nhan, nhdm thuc hién ké hoach da duoc phan cong;
thuong ki cac nhom thao luan rat kinh nghiém; cac nhoém bao céo két qua hoat dong, dé
xuat kién nghi véi nha truong, véi nhitng ngudi ¢6 trach nhiém & dia phuong.

14



Bai 3. HE THONG BAO HIEU PUONG BQ

/ Muc tiéu \

Sau bai hgc nay, hgc sinh:

- Nhan dang va néu duoc noi dung, ¥ nghia cta hé théng béo hiéu duong bo

- Hiéu duoc tam quan trong cua tuan thu hé théng béo hiéu duong bo

k - Tuén tha va tich cuc tham gia tuy@n truyén vé trat ty, an toan giao théng. /

A. TINH HUONG XUAT PHAT

Khi tham gia giao théng tir nha dén truong, em thuong gap hé thong béo hiéu
duong bo nao? Hay gidi thi¢u cho ca Iop cung nghe.

B. NOI DUNG BAI HQC

1. Tim hiéu hé théng béo hiéu dwong b nwéc ta

1.1. Tim hiéu téng quat hé théng bao hiéu dwong bd

Bang kién thite da hoc, két hop véi quan sat hinh danh sau ddy, hay:
Cho biét hé thong bao hiéu duong bo bao gom nhiing gi?

Nguon: tapchigiaothongvantai.vn
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http://www.phapluatgiaothong.vn/

Nguon: Baogiaothong.vn

1.2 Tim hiéu vé hé théng bién béo hiéu dwong bd

Bang kién thize da hoc, doc thong tin két hop véi quan sat hinh anh sau day, hdy:
a) Cho biét bién bao hiéu duong bd bao gém nhitng nhém nao?

b) Néu dic diém va ¥ nghia co ban caa mdi nhom bién bao d6?

c) Xép cac bién bao dudi day thanh cac nhém bién béo hiéu tuong tng.

SBIEN DAO CAM: ..o
-BiEN DA0 NQUY NIEIM: ..o
SBIENDA0 hIBU LNN: .o,

CBIEN DA CNE GAN: e

S BIENDAO PR .o

s

304 110a 305

Duong danh cho xe tho so Cdm di xe dap Duong danh cho nguoi di bo
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CAM DO XE

£

226
Duong n§u"a‘i di xe dap 424a - Cau vuot qua 509a
Catngang dwong cho nguoi di bo Cdm dé xe

|

503c
Huréng tac dung cua bién

102
Cam di nguroc chiéu

211a — Giao nhau vai
B dwrong sdt khdng co rao
a) Nhom bién béo cém dé bi chan
- Pic diém: C6 hinh tron, nén mau tring va vién mau do. Noi dung biéu thi c6 mau
den (trir bién “ding lai” c6 hinh bat giac).

- Noi dung cua bién: Nham bao hiéu cac diéu cam hodc han ché ma nguoi tham gia
giao thong phai tuyét doi tuan theo.

b) Nhém bién bao nguy hiém @é cianh bao cac tinh huéng nguy hiém co thé xdy ra

- Pic diém: Hinh tam giac, nén mau vang va vién mau d6. Noi dung canh bao cd
mau den

- Noi dung ctia bién: Nham béo cho nguoi tham gia giao thong biét trudc tinh chat
cac sy nguy hiém trén dudng giao thong dé c6 bién phap chu dong phong ngira
hodc xtr 1y.

¢) Nhom bién higu Iénh d@é béo céc hiéu Iénh phai thi hanh.

- Dic diém: Hinh tron, nén mau xanh lam. Noi dung hiéu 1énh c6 mau tréng.
- Noi dung cua bién: B4o cho nguoi tham gia giao thong biét dugc hi¢u 1énh phai
thi hanh.




d) Nhém bién bao chi dédn dé chi ddn hwéng di hodc céc diéu can biét.

- Pic diém: Hinh chir nhét hodc hinh vuong, nén xanh lam

- Noi dung cua bi€n: Bao cho nguoi tham gia giao thdng bi€t nhimg dinh hudng
can thiét hodc nhiing thong tin c¢6 ich khéc trong hanh trinh

e) Nhém bién bao phu: Thuyét minh bé sung céc logi bién bao cdém, bién bao

nguy hiém, bién hiéu Iénh va bién chi dan.

- Pic diém: Hinh chir nhét hodc hinh vuong, nén mau tr.’fmg.

- Noi dung ciia bién: Bién phu duoc két hop cling véi cc loai bién bao giao thong
khéc nhu bién bao cdm, bién bao nguy hiém, bién chi dan va bién bao hiéu 1énh
dé thuyét minh 16 hon vé cac bién d6 hodc dugc st dung doc 1ap.

1.3 Tim hiéu vé hé thong tin hiéu dén giao thong
Bang kién thire da hoc, két hop véi quan sat hinh dnh sau ddy, hay:

Cho biét tin hi¢u dén giao thong c6 may mau? Mdi mau quy dinh nhu thé nao?

ML WYL T e “T—- 5

Nguaon: Phim Toi yéu Viét Nam

i Nguon: vietnamnet.vn
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Tin hi¢u dén giao thong c6 ba mau, quy dinh nhw sau:

- Tin hiéu xanh la duoc di;

- Tin hiéu d9 la cdm di;

- Tin hi¢u vang la phai dung lai trude vach dung, trir truong hop da di qua vach dung
thi duoc di tiép; trong truong hop tin hiéu vang nhap nhay 1a duoc di nhung phai

giam toc do, chu y quan sat, nhuong dudng cho ngudi di bd qua duong.




1.4 Tim hiéu vé vach ké duong, coc tiéu hoic twong bio vé, rao chin
Bang kién thire di hoc, két hop véi quan sdt hinh anh sau ddy, héy:

Trinh bay hiéu biét vé vach ké duong, coc tiéu hodc tudong bao vé, hang rao chén.
Nguan: Phim T6i yéu Viét Nam ﬂ Nguon: Phim T6i yéu Viét Nam

i e TR . [

Nguon: Phim Toi yéu Viét Nam

Téac dung caia vach ké dwdng, coc tiéu, twdng bao vé, rao chan:

- Vach ké duong 1a vach chi su phan chia lan duong, vi tri hoac hudng di, vi tri dirng
lai.
- Coc tiéu hodc tudng bao vé duoc dit & mép cac doan dudng nguy hiém dé hudng
dan cho nguoi tham gia giao thong biét pham vi an toan cua nén dudng va hudéng
di cuia duong.
- Rao chin duge dit ¢ noi duong bi that hep, dau cau, dau céng, dau doan duong
cAm, duong cut khong cho xe, nguoi qua lai hodc dat ¢ nhirng noi can diéu khién,
kiém soat sy di lai.
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2. Quy dinh vé chip hanh hé théng b&o hiéu dwong b
Bang kién thire dd hoc, két hop doc théng tin va quan sdt hinh danh sau déy, hay:

a) Cho biét cac hanh vi ding hoic sai ciia nhitng ngudi tham gia giao thong. Ping, sai
nhu thé nao?

b) Trinh bay diéu gi c6 thé xay ra v6i cac hanh vi sai d6?

C) Trunh hAv maxr Ainh ahdn hanh ha *hOl’lg bao hleu du’O’l’lg bO
NgUOn baoquangnlnh vn

Nguo"‘n: Vietnamnetlvn Ngu&n: ntscvn@gmallcom
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Hé thong bao hiéu duong bo gdm hiéu Iénh ciia ngudi diéu khién giao thong; tin
hiéu dén giao thong, bién béo hiéu, vach ké dudng, coc tiéu hoic tuong bao vé, rao
chan.

Quy dinh vé chap hanh hé thdng bao hiéu duong bo:

- Nguoi tham gia giao thong phai chap hanh hiéu 1énh va chi din ctia hé thong
bao hiéu duong bo.

- Khi c6 ngudi diéu khién giao thong thi ngudi tham gia giao thong phai chap
hanh hiéu Iénh ctia ngudi diéu khién giao thong.

- Tai noi c6 bién bao hiéu ¢ dinh lai ¢6 bao hiéu tam thoi thi ngudi tham gia
giao thong phai chap hanh hiéu 1énh cta bao hiéu tam thoi.

- Tai noi ¢ vach ké duong danh cho ngudi di bo, nguoi diéu khién phuong
tién phai quan sat, giam toc do va nhuong duong cho ngudi di bo, xe lin cua
ngudi khuyét tat qua duong.

Nhirng noi khong co vach ké duong cho nguoi di by, nguoi diéu khién phuong
tién phai quan sat, néu thiy ngudi di bo, xe lan ctia ngudi khuyét tit dang qua duong
thi phai giam toc do, nhudng duong cho nguoi di bd, xe 1an cua ngudi khuyét tat
qua duong bao dam an toan.
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C. LUYEN TAP VA VAN DUNG
1. Em hiy cho biét
a) Nhitng bién bao duéi day 1a bién bao gi?
b) Hiy mé ta dic diém va cho biét ndi dung cac bién bao do.

¢) Gap nhiing bién ndy em sé& lam gi?

<7

2. Tinh hudng

Tai mQt nga ba, dén xanh bat 1é€n, c6 mat thiéu nién dd xe dap trudc vach dung dé
cho ban.

Héi: Theo em, truong hop nay c6 vi pham an toan giao thong khong? Vi sao?

3. Nhan dién xung quanh

Hay néu nhan xét caa em vé viéc chap hanh hé théng bao hiéu duong bo cua céac
ban trong 16p, trong trudng va cia nhimg ngudi khac ma em biét.
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Bai 4. PI BQ, NGOI SAU XE PAP, XE MAY
VA NGOI TRONG O TO AN TOAN

a N

Sau bai hoc nay, hoc sinh:

Muc tiéu

- Ghi nh¢ va van dung dugc cac quy tac di bo an toan.

- Néu va van dung dugc cac quy tac ngoi sau xe dap, xe may, 0 td an toan.

- C6 y thtrc nhdc nhd, tuyén truyén moi nguoi cung thuc hién cac quy tac di
\bé an toan, ngoi sau xe dap, xe may va ngoi trong 6 to an toan. /

A. TINH HUONG XUAT PHAT

Bang hiéu biét ciia ban than, hdy néu y kién cia em vé cach di bg, ngoi sau xe
dap, Xe may hodc ngoi trong é t6 nhw thé nao 1a an toan?

B. NQI DUNG BAI HQC

1. Pi b an toan

Quan sat hinh dnh sau day, két hop véi doc thong tin, hay sap xép cac thong tin
thanh m¢t so quy tac di b an toan sao cho dé nho.
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Nguoi di bo phai di trén hé phd, 18 duong, truong hop khdng c6 hé phd, 18
duong thi nguoi di bo phai di sat mép duong. Nghiém chinh chap hanh tin hiéu dén
giao thdng hoac hiéu lénh cua ngudi didu khién giao thong. Khong doc sach, nghe
nhac, xem phim khi tham gia giao thong.

Vao budi tdi, nén mic 4o sang mau hoic 4o phan quang dé ngudi tham gia
giao thong d& nhan ra. Khi di trén dudng cung ban bé, can nhiac nhé khi ban c6 hanh
vi sai trai, khong dam bao an toan giao thong.

Khi qua duong ¢ noi co tin hiéu dén giao thong hodc noi c6 vach ké duong
danh cho nguoi di b qua duong, can ding lai trén via hé trudc vach ké duong danh
cho nguoi di bd qua duong, quan sat cac xe dang di téi. Khi tin hiéu dén danh cho
ngudi di bé sang mau xanh, néu thy an toan, budc qua duong trén vach ké duong
danh cho nguoi di bd qua duong.

2. Mt s6 quy tic ngdi sau xe dap, Xe may an toan

a) boc thong tin, két hop véi quan sat cac hinh anh sau day, hay cho biét nhitng
tur thé ngdi sau xe dap, xe May nao an toan va khong an toan? Vi sao?

Nguon: Honda Vietnam

b) Poc thong tin va sip xép lai thir tu cac thdng tin thanh maot sé quy tic ngdi
sau xe dap, Xxe may an toan.
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(1) Ngoi ngay ngan trén phan yén danh cho ngudi ngdi sau, hai tay 6m that lung ngudi
diéu khién xe dap hoic xe may, hai chan dat 1én phan dé chan & banh sau.

(2) Trudc khi ngdi 1én phia sau xe dap hodc xe may can doi mil bao hiém va cai quai
dtng cach.

(3) Chi xudng xe khi xe di dirng han va dugc su cho phép cua ngudi diéu khién xe.

Ngbi thang lung, 6m eo nguoi i xe

Hai dui khép nhe

Hai ban chan dat I&n thanh chan phia sau

3. Quy tic ngdi trong 6 td an toan

a) Poc thong tin va phan tich cac tinh hudng sau day, hay cho biét:

- Nhirng hanh vi ngdi trong 6 t6 nao dudi day khdng an toan. Vi sao?
- Trén xe 6 td c6 nhitng vi tri ndo khi ngdi em phai that day an toan?

Nguon: Honda Viét Nam

b) Boc thong tin va ghép cac hinh anh (anh 1, 2, 3) vai thong tin (1), (2), (3) sao
cho hop i vé quy tic ngdi trong 6 td an toan.
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Anh 1 Anh 2 Anh 3

(1) Khi ngdi trén 6 td phai cai day an toan ding quy cach truéc khi xe chuyén
banh. Cac budc dé cai diy an toan nhu sau:

- Ngoi ngay ngan vao ghé, hai chan dé vudng goc véi san xe 6 to.
- Kéo day dai & mép phai lung ghé vong qua vai chéo qua bung.
- Kéo day madc khoa & bén tréi, canh dém ghé va cai méc vao.
(2) Khi ngdi trong 6 td em phai ngdi yén, khong dua nghich, tréu dua nguoi
lai xe.
(3 Chi xudng xe khi xe da ding hin va theo sy hudng dan cua nguoi diéu
khién xe.

C. LUYEN TAP VA VAN DUNG

1. Trong céc tu thé ngdi sau xe dudi ddy, tu thé nao 1a an toan? Vi sao? Hay chia
sé vai cac ban cach ngoi sau xe dap/xe may an toan ma em biét?

2. Trong cac tu thé ngdi trong xe 6 t6 dudi ddy, tu thé nao 1a an toan? Vi sao?
Hay chia sé vai c&c ban cach ngoi trong 6 t6 nhu thé nao cho an toan?
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3. Hay quan sat cac ban & truong minh ngdi sau xe dap va xe may khi dén
truong, ghi chép lai cac 15i cac ban mic phai va xay dung thanh dy &n tuyén truyén dé
cac ban co tu thé ngdi ding.
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Bai 5. CACH PI XE PAP, XE PAP PIEN AN TOAN

4 N\

Muc tiéu

Sau bai hoc nay, hoc sinh:

- Néu duoc tinh hinh tham gia giao thong bang xe dap, xe dap dién
cua hoc sinh hién nay.

- Hiéu va van dung duoc cac quy tic, ki nang tham gia giao thong
(di bg, di xe dap va di xe dap dién an toan.)

- C6 thai 6 khong dong tinh, phan d6i nhitng hanh vi khong chap hanh
Luét giao théng duong bd va tuyén truyén dé moi ngudi cing thuc hién. /

<

A. TINH HUONG XUAT PHAT

Bang hiéu biét ciia ban than, hay:
- Cho biét hang ngay cac em dén truong bang phuong tién gi?

- Néu nhitng quy tic di bo hoidc xe dap hoidc xe dap dién an toan.

B. NOI DUNG BAI HQC

1. Tinh hinh tham gia giao thong bang xe dap, xe dap dién
Poc théng tin duéi ddy, két hop véi quan sat cac hinh anh, hay:

- Cho biét thyc trang hoc sinh tham gia giao théng bang xe dap va xe dap dién
hién nay nhu thé nao?

- Néu hau qua cua viéc tham gia giao thong bang xe dap va xe dap dién khong
an toan.

27



Nguon: dantri.com.vn

Nguon: Béo Cong an TP Hé Chi Minh
ngay 22/2/2016)

. Nguén: vtc.vn T Nguon: vtc.vn

B

Thuc trang tham gia giao thong bing xe dap, xe dap dién caa hoc sinh:

Trén cac tuyén duong & ca ndng thon va thanh thi, khéng khé bat gap tinh trang
hoc sinh ngang nhién di xe dap phong nhanh vuot au, vuot dén do, dan hang ngang trén
duong, di xe dap dién khong doi mii bao hiém, deo tai nghe, st dung dién thoai, vira
tham gia giao théng vira nghe nhac va tham chi c6 nhiing chiéc xe dap dién cho ba nguoi
rat nguy hiém.

Hau qua ciia viéc tham gia giao théng bang xe dap, xe dap dién khong an toan:

- Tinh trang trén khong chi anh huéng dén an toan giao thong trén duong ma con
gay phan cam khi c6 em van mac nguyén bo dong phuc caa truong lai ¢6 nhirng hanh vi
trai véi quy dinh khi tham gia giao théng.

- B1 xe dan hang ngang, du bam xe dang luu thong trén duong, di xe sai lan duong,
l4n 1an dudng danh cho xe co giGi s& gay can trg giao thong, gay ra nguy hiém cho chinh
minh va nguoi khac.

- V6i nhitng hanh vi vi pham nay nguoi gidm ho ctia cac em s€ bi co quan chirc
nang xt Iy vi pham hanh chinh va cac em s& bi gui thong tin vi pham dén nha truong.
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2. Chuan bi di xe dap va xe dap dién an toan
Hay doc thdng tin va ghi nhé dé van dung khi chudn bj di xe dap va xe dap

dién an toan.

(1) Chon xe dap va xe dap dién an toan:

- Chon xe ¢6 kich ¢ vira tim voc.

- Moi bd phén cua xe déy da va hoat dong tot,
nhat 14 phanh, 16p va dén (v6i xe dap dién).

(2) Kiém tra xe truée khi di: Kiém tra ki cac
bo phan cua xe dam bao moi bd phan phai an
toan: 10p, phanh, dén (xe dap dién).

(3) Pdi mii bao hiém va cai quai ding cich:
- Chon mii du tiéu chuén, vira c& dau.

- Poi ngay ngan, cai quai chic chan.

- Pura 2 ngén tay xudng dudi cam, néu dua vira
2 ngdn tay la dugc. Khong nén cai quai mil qua
chat hodc qua léng.
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(3) Ngdi diing quy cach trén xe:

- Ngdi 1én yén xe, 2 tay nam tay 1ai, mat nhin
thang phia trudc.

- Dat chéan 1én ban dap va dap theo chiéu kim
ddng ho. Khi can dirng lai em di cham va bop
ca 2 phanh (trudc va sau). Tranh khéng phanh
gap dé bi nga.

3. Cach di xe dap va xe dap dién an toan

Hay doc thdng tin va quan sat hinh dnh dudi day dé xép cac thong tin vao 6
cho diing véi quy tdc di xe dap va xe dap dién an toan.

Di vao phan duong, lan dudng danh cho xe dap, xe tho so. Di bén
phai theo chiéu di ctia minh.

Diéu khién xe dap/xe dap dién bang 2 tay, dat chan vao ban dap, tay
vao phanh.

Tuan thu tin hiéu dén giao théng va céac hiéu Iénh cua nguoi dicu
khién giao thong.

Khéng duoc st dung 6, du, dién thoai di dong, thiét bi 4m thanh.. .
khi diéu khién xe dap.

Khoéng lang lach, du bam xe khac.
Nguoi di xe dap dién phai d6i mii bao hiém.
Giam tbc d6, dua ra tin hiéu bao hudng ré néu chuyén huéng.

Cho khi ¢6 tin hiéu dén bao xanh hoac bao hudng ré.

Chi y quan sét an toan & moi phia (trai, phai, trudc, sau) khi thay
khéng c6 xe nao dang dén gan maéi di qua nhung van chd v quan sat.

Giam t6c do khi gan dén nol 30 Pendo-di lal trude vach dun
uong qnooganhou S g



xung quanh

Céch di xe
dap, xe dap

dién an toan

Cach di xe dap,

xe dap dién qua 2
duong giao

nhau c6 tin hiéu S ettt rens

den giao thong Ao o

C. LUYEN TAP VA VAN DUNG

1. Trong cac hinh dwéi day ai di dung, ai di sai Luat Giao thong dwong
bo? Vi sao?
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2. Xir ly tinh hudng

Ban An noi: "Khi ¢ tin hiéu den do, chi cac 0 td, xe may phai dung lai, con di
xe dap nhw ching minh thi cir vé tw!". TAm tan thanh: "U diing ddy, t& ciing thinh
thodang vuot dén do nhung cé bi cac chu cong an gii lai dau'.

Em c6 tan thanh y kién cua 2 ban khéng? Vi sao?
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